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أدناه أية ردود فعل محتملة شعرت بها    اكتب 

:هي الفعلردود 

:  تاريخال

الوقت )لبداية ونهاية رد الفعل( : 

البيانات الخاصة بعملية نقل الدم 

Details of the transfusion 

⬧الممرضاتيتم تعبئة هذا القسم من قبل احدى ⬧

⬧ Nurse completes this section ⬧

 Reason for transfusionسبب اجراء عملية نقل الدم 

Component/product  منتجات الدم/  مكونات الدم

 ةالمجموعوحدة الدم التسلسلي أو رقم  رقم

Unit serial or lot number 

 Date and time started مدبعملية نقل ال تاريخ ووقت البدء

 Time finished من عملية نقل الدم وقت الانتهاء

 م نقل الدالانتهاء من عملية بعد 
After your transfusion

ما الذي یجب الانتباه الیھ 

  بعناية قبل أن تغادر   اقرأ هذه النشرة. 

  اسأل ممرضتك عن أي شيء لا تفهمه.

   احتفظ بهذه النشرة حيث أنها يحتوي على

.معلومات مهمة 

Arabic 



After your transfusion (Arabic)  بعد الانتھاء من عملیة نقل الدم لك ..على .  

لك  نقل الدمالانتهاء من عملية بعد 

اجراء  لقد   دمتم  نقل  أننا    .اليوم  لك  عملية  يعني  وهذا 

.كنت بحاجة لهامكونات الدم التي    ا منبعض  باعطائك قمنا  

، ونادرا ما يكون هناك رد فعل  الدم آمنة للغاية نقل   عمليات ن ا 

لكن في بعض الأحيان  ،  تجاهها من قبل الشخص المتلقي للدم 

المنقول  الدم  تفاعلي لجسمك مع  أو  قد يحدث رد فعل تحسسي  

 هو أمر نادر الحدوث.    خطير ان حدوث رد فعل  ، علما  اليه 

قامت مجموعة من الممرضات بمتابعة حالتك الصحية  لقد  

على سلامتك   ا حفاظ لك وذلك    عملية نقل الدم اجراء  أثناء  

 .لديك  ردود الفعل ومتابعة  

حدوث الأشخاص من  بعض  يعاني  قد  في بعض الأحيان،  

لديهم  ر  فعل  مغادرتهم اما  دود  من  وجيزة  فترة  بعد 

لذلك يجب . مًا  يو  14الى قد تمتد فترة أو خلال  مستشفى، لل 

 يجبالتي  ومعرفة ردود الفعل  ،  عليك أخذ هذا بعين الاعتبار 

 .  في الوقت المناسب  المساعدة وطلب  عليك الانتباه لها 

شعرت   فعل  اذا  ردود  ا بعد  بأية   ، للمستشفى  تبع  مغادرتك 

يك طلب المساعدة"  تحت بند "متى يجب عل   الواردة التعليمات  

الموعد القادم لنقل    شعرت به خلال وقم باخبار ممرضتك بما  

 .لك الدم  

إلى طبيب    " الأسرة   الشخص الممارس لطب مصطلح " يشير    

 ة لطب الاسرة س الأسرة أو الممرضة الممار 

يك طلب المساعدة متى يجب عل 

حجز لك  الذي  قم بالاتصال بالممرضة أو بطبيب الاسرة  

الدم   نقل  أي عند ملاحظتك وجود  موعدا لاجراء عملية 

التالية والتي قد تشير الى احتمالية حدوث    العلامات  من  

:القادمةيوما  14 خلال الـوذلك  لديك رد فعل

 *والحكة  والجدري الكاذبطفح جلدي ال -

بالنسبة لك ا جديد ذلك اذا كانالغثيان والتقيؤ  -

 جديدا بالنسبة لك ذلك اذا كان صداع ال -

 من الضوء الساطعالشعور بالانزعاج  -

 أو الحمى بارتفاع درجات الحرارةالشعور  -

 قشعريرة ال -

 ألم في الظهر الشعور ب -

والحكة والجدري الكاذب  ظهر الطفح الجلدي ي عادة ما  :ملحوظة *

.عملية نقل الدمساعة تلي  24أول خلال  

الممرضة  أخبر طبيبك   وزودهم  أنك أجريت عملية نقل دم  أو 

لك، حيث يتعين عليهم ابلاغنا   نقل الدمة  الخاصة بعملي  بالبيانات

 .بردود الفعل عندك

 نقل الدم؟ اتمام عملية أسئلة بعد أية هل لديك  

HealthLinkBCاتصل على 

وقت  أي  في  القانونيات  الممرضات  احدى  مع  للتحدث  وذلك 

 شئت، صباحا أو مساء

8-1-1رقم التليفون: 

8110-215-604

قسم للطوارئ    أقرب   أو اذهب الى   9- 1- 1الرقم  ب   تصال قم بالا 

 : التالية من ردود الفعل    في أي وقت حدوث أي   إذا لاحظت 

 في العين ونعاس شديد   صداع شديد يصاحبة ألم -

 تورم في وجهك أو لسانك  -

 في التنفس أو ضيق  صعوبة   -

 الصدر منطقة ألم أو ضيق في  -

 بنيالحمر أو الى اللون الأ ولتغير لون الب -

صفرالى اللون الأ عينبياض الجلد أو تغير لون ال -

هذا   على    معكالنشرة  أحضر  تحتوي  الخاصة    البياناتلانها 

 بعملية نقل الدم لك.  

اذا كنت لا تستطیع التواصل مع طبیب العائلة أو الممرضة  

1-800-314-0999رقم التليفون: 

 للتحدث عبر الانترنت 

•

•

 قم بعمل مسح لرمز الاستجابة 
السریعة ھذا ضوئیا، أو   قم 

بزیارة الموقع التالي:  
fraserhealth.ca/ virtualcare

 اتصل على قسم الرعایة عن بعد  في مدیریة صحة فریزر  
وذلك للتحدث مع احدى الممرضات القانونیات  

ما بین الساعة 10 صباحا و 10  مساء  

https://www.fraserhealth.ca/patients-and-visitors/fraser-health-virtual-care
https://www.fraserhealth.ca/patients-and-visitors/fraser-health-virtual-care



