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如何在家中照顧自己？ 

除非醫生另有指示，否則可恢復服食常用

的藥物。

喝大量流質。

恢復通常的飲食。

至少兩天不可做費力的運動或提舉動作。

至少 24 小時不可吸煙。 

致電那位囑咐要做這項手術的醫生，安排

覆診。

何時求助 

如察覺插管部位流血：

• 放平身體躺下。

• 緊壓插管部位對上大約 1至 2公分(1吋)處
15 分鐘。

• 如流血不止，就要致電 9-1-1。
如有以下的情況，就要馬上致電醫生：

- 插管部位的顏色或溫度有改變

- 插管部位出血

- 插導管的手臂、手或腿出現麻木、發涼

或顏色改變

- 發燒高過攝氏 38.5 度(華氏 101 度)

卑詩健康結連(HealthLinkBC) 8-1-1 
如有什麼問題或憂慮，可隨時致電。卑詩健康結連
是 24 小時可用。以 130 種語言提供服務。如需要傳
譯員，可用英語說出您的語言，然後等到傳譯員來
接聽電話。 

地點 
Abbotsford-Regional Hospital 604-851-4866
Medical Imaging 2nd Floor, Fraser Wing 
32900 Marshall Road, Abbotsford 
Burnaby Hospital 604-434-4211
Medical Imaging, 3rd Floor 
3935 Kincaid Street, Burnaby 
Jim Pattison Outpatient Care 604-533-3308
and Surgery Centre Ext. 63926
Medical Imaging, 2nd Floor 
9750 140th Street, Surrey 

Lions Gate Hospital 604-984-5775
Medical Imaging, Lower Level 
231 East 15th Street, North Vancouver 

Richmond Hospital 604-278-9711
Medical Imaging, Main Floor 
7000 Westminster Hwy, Richmond 

Royal Columbian Hospital 604-520-4640
Medical Imaging, Columbia Tower 
330 E. Columbia Street, New Westminster 

St. Paul’s Hospital 604-806-8006
Medical Imaging, 2nd Floor, Providence Building 
1081 Burrard Street, Vancouver 

Surrey Memorial Hospital 604-588-3308
Medical Imaging, 1st Floor, Lower Level 
13750 96th Avenue, Surrey 

UBC Hospital 604-822-7076
Medical Imaging, Main Floor 
2211 Westbrook Mall, Vancouver 

604-875-4111
Ext 68612

Vancouver General Hospital  
Interventional Radiology, Jim Pattison Pavilion 
Station 4, Ground Floor 
855 West 12th Avenue, Vancouver 
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血管造影術/血管造影照片  轉背頁... 

何謂血管造影術？ 

血管造影術是一項借助 X 光來察看身體內

動脈和靜脈的手術。為幫助看見動脈和靜

脈，會注射一種X光染色劑(稱為對比劑)。
這是稱為血管造影照片。 

誰負責拍攝血管造影照片？ 

這是由放射科醫生(專長於影像導引手術的

醫生)負責。  

我可以帶親戚或朋友來嗎？ 

可以，在手術前後他們可以陪著您。不過，

基於安全和規定等理由，手術期間他們不

可在房間內。我們會告訴您，家人可以在

何處等侯。 

手術前情況會怎麼樣？ 

醫學影像科(Medical Imaging Department)
會聯絡您，給您有關如何為手術做準備的

具體指示。 

您必須安排一位‘可靠的成人’在手術後
開車送您或陪伴您回家。 

如有關於這項手術的問題，可於手術前問

放射科醫生。 

需時多久？ 

放射科醫生會告訴您大約需時多久。當您

準備好回家時，我們會致電您的聯絡人。 

拍攝血管造影照片期間情況會怎麼樣？ 

我們會在您的手臂開始靜脈注射，以便您如

需要的話，我們可施用止痛藥及其他藥物，

使您鬆弛。 

我們會把您連接上心臟及血壓監測器。 

放射科醫生會注射麻醉藥，使在腹股溝或手

腕那個將會置入一條纖細管子(稱為導管)的
部分‘失去感覺’。 

放射科醫生會在腹股溝或手腕的皮膚上切開

一個小口。 

導管會通過切口置入動脈或靜脈。導管會被

引導到那個要接受檢查的身體部分。 

在拍攝 X 光照片期間，會通過導管多次注射

X 光染色劑。 

痛不痛？ 

注射麻醉藥時可能會有刺痛或灼痛感。如有

需要，我們可施用止痛藥或肌肉鬆弛藥。 

在注射 X 光染色劑時，您可能會察覺到片刻

的溫熱或面紅耳赤的感覺，這是正常的。在

手術期間任何時候如覺得不舒服，務必告訴

我們。 

在手術後，插導管的部位可能會有點觸痛和

瘀傷。 

之後情況會怎麼樣？ 

放射科醫生會把導管拿掉。我們會按壓導

管所在的部位，以控制出血。我們可能會

用壓力繃帶或加壓裝置。 

我們會把您轉移到復甦區，交由一名護士

照顧。您會在那裏逗留 2 至 6 小時，視乎所

用的插管部位及手術的範圍而定。  

會有什麼風險或併發症嗎？ 

和其他醫療程序一樣，出現併發症是有可

能的。任何時候皮膚被刺穿或切開，都會

有感染的可能。 

意想不到的併發症可能包括： 
- 插管部位出血或受感染 
- 接受檢查或身體其他部分的動脈或

靜脈有出血、阻塞或凝塊 
- 對 X 光染色劑有過敏反應 

出現危及生命的併發症是有可能的，但機

會很微。  

如何照顧插管部位？ 

手術後翌日，把插管部位上的繃帶拿掉。 

拿掉繃帶之後，您可以淋浴。 




