T6i tw cham s6c¢ cho minh & nha nhw

theé nao?

Tiép tuc dung trd lai cac loai thude thuong 1€ ctia
quy vi trr phi bac si din khac.

Ubng nhiéu chét long.

An udng binh thudng tro lai.

Khéng tap bat ctr loai thé duc nao qua ning nhoc
hodc khiéng nhac vat nang trong it nhat 1a hai ngay.
Khéng hut thudc trong it nhat 1a 24 gio

Goi cho bac si yéu cau thyc hién phuong thirc nay
dé xin hen tai kham.

Khi nao nén nhé& giap
Néu quy vi thiy chay mau tai chd ludn ng:
e Nam thang ra.
e D¢ manh xubng phia trén chd ludn ong khoang
1 dén 2 cm. (1 in.) trong 15 phut.
e Néu méu khong ngung chay, hiy goi s6
9-1-1.
Hay lién lac ngay v6i bac si cia quy vi néu bj bat ctr
truong hop nao sau day:
- Bitca thay ddi nao vé mau sic hodc nhiét
do o cho luon ong
- Chay mau tir chd ludn bng

- Té, mat, hodc thay do6i mau sac & canh tay,
ban tay, hodc chan cho luon ong

- Sbt cao hon 38.5°C (101°F)

HealthLinkBC 8-11
Hay goi bat ct Itic nao quy vi ¢é thac mac hoac lo
ngai. HealthLinkBC lam viéc 24 gi®. Phuc vu bang
130 ngdn nglr. Mudn c6 théng dich vién, hay noi
ngdn ngl clia quy vi bang tiéng Anh. Ch& cho dén
khi c6 théng dich vién 1&n tiéng trong may dién thoai.
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Phwong thirc chup hinh mach mau la gi?

Chup hinh mach mau 1a phuong thirc dé nhin théy
dong mach va tinh mach trong co thé quy vi bang
cach dung quang tuyén x. Mot chat nhuém mau dé
chup quang tuyen x (duoc goi la chat twong phan)
duoc tiém vao dé gitp nhin thiy dong mach va tinh
mach. Hinh nay c6 tén goi 1a hinh chup mach mau.

Ai chup hinh mach mau?

Phuong thirc ndy do mét bac si quang tuyén thyc
hién (bac si chuyén vé cac phuong thire ¢6 roi hinh
hudng dan).

T6i c6 thé dem theo than nhan hoéc ban
hay khéng?

Puoc, ho co thé & canh quy vi trudce va sau khi thue
hién phuong thitc nay. Tuy nhién, vi nhitng 1y do an
toan va vi cac diéu 18, ho khong dugc & trong phong
trong khi thuc hién phuong thtic nay. Ching t6i sé
cho quy vi biét nguoi trong gia dinh c6 thé chd &
dau.

Dién tién trwéc khi thwe hién phwong thire
nay ra sao?

Ban Chyp Hinh Y Khoa cta ching tdi lién lac véi
quy vi dé chi dan cu thé vé cach chuan bi cho
phuong thirc nay.

Quy vi phai sap xép dé c6 mét ‘ngwdi lon
c6 trach nhiém’ lai xe hoac dwa quy vi vé
nha sau khi thwc hién phwong thirc nay.

Néu quy vi c6 thic n}éc vé phuong thirc nay, hay
hdi bac s quang tuyen trudc khi thuc hién phuong
thirc nay.

Mét bao lau?

Béc si quang tuyén cho quy vi biét s& mat bao lau.
Chung t6i goi cho nguoi lién lac cua quy vi khi quy
vi ¢6 thé vé nha.

Dién tién trong khi chup hinh mach mau

ra sao?

Chiing t6i bt d4u ludn éng tinh mach & canh tay quy
vi dé truyén thudc giam dau va cac loai thuoc khac
néu quy vi can.

Chiing t6i gédn may theo dai tim va huyét 4p cua

quy Vvi.

Béc si quang tuyen tiém thudc gay té dé lam “t¢” khu

vuce 6 hang hoac c0 tay tai chd sé& ludn mot éng nho
duogc goilao ong ludn.

Béc si quang tuyén cat mot dudng nho trén da & hang
hodc o tay.

Ong ludn dugc ludn vao dong mach hodc tinh mach
qua dudng cat trén da. Ong ludn dugc dua vao khu
vuc co thé can xem xét.

Thubc nhudm mau djé chup quang tuyén x dugc tiém
nhi€u 1an qua ong luon trong khi chup quang tuyén x.

Cé6 dau khoéng?

Khi tiém thudc gay té thi c6 thé cam thiy nhu bi con
gi dot hodc phong. Néu can, ching t6i ¢o thé cho quy
vi thuoc giam dau hodc thuoc an than.

Quy vi ¢6 thé cam thay hoi nong ngudi hoic néng mat
khi tiém thudc nhudém dé chup quang tuyén x. Cam
giac ndy la binh thuong. Hay nho cho ching toi biét
néu quy vi cam thay khé chiu trong ngudi vao bat cir
ltc nao trong khi thuc hién phuong thitc nay.

Sau khi thyc hién phuong thirc nay, quy vi co thé cam
thay hoi dau va bam tai chd ludn ong.

Phwong Thirc Chup Hinh Mach Mau/Hinh Chup Mach Mau

Dién tién sau dé ra sao?

Bac si quang tuyen thao 6 ong ludn ra. Chung t6i de
manh 1én chd ludn ong dé cam mau néu co chay
méu. Chiing 6i c6 thé ding bang nén hodc khi

cu ép chat.

Chung t6i dua quy vi dén khu vuc hoi phuc dé ’duqc
y ta cham soc. Quy vi ¢ lai khu vyc nay tir 2 dén 6
tiéng, tuy theo cho luon ong va muic d6 thuc hién
phuong thirc nay.

Cé bat ctr rai ro hoic bién chirng nao hay
khéng?
Bit cir phuong thirc y khoa nao ciing déu co thé gy
ra bién chiing. Bat cur khi nao da bi dam thing hoac
cat dut cling déu co thé bi nhiém trung.
Céac bién chimg bat ngd c6 thé gom:
- chdy mau hodc nhiém tring tai chd
luon ong
- chdy mau, nghén, hodc dong mau trong
dong mach hodc tinh mach dang dugc xem
xét hodc tai nhitng cho khac trong co thé

- phan Ung vi di img v6i thubc nhudém mau
dé chup quang tuyén x

C6 thé co cac bién chimg nguy hiém dén tinh mang,
nhung hiém khi xay ra.

Toi chdam séc chd ludén dng nhw thé nao?
Théo bing tai chd ludn dng vao ngay sau ngay thuc
hién phuong thirc nay.

Sau khi thao bang, quy vi ¢6 thé tim bang voi sen.

mat sau...



