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 این اطلاعات جایگزین توصیھ ھای ارائھ شده توسط مراقبین بھداشتی شما نمیباشد
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 آیا واکسیناسون شما بھ روز است؟
Are your Immunizations Up-to-Date? 

 :کنند یبررس زیراز ھر یک از طرق خود را  یساز منیتوانند سوابق ا یآموزان م دانش
   QR کد کیوآراین اسکن کردن  •
 HealthGateway.gov.bc.ca مراجھ بھ •
   Health Gateway برنامھ استفاده از •

         :If you need an immunizationدر صورتیکھ بھ واکسنی نیاز داشتھ باشید
با واحد بھداشت عمومی محلی، پزشک خانواده یا داروخانھ محلی خود قرار ملاقات بگذارید. برای اطلاع 

را اسکن کنید و یا بھ   QR از لیست داروخانھ ھایی کھ واکسن ارائھ میدھند این کد
FraserHealth.ca/howtogetimmunize مراجعھ کنید. 

 باشد: نشدهوارد  کھ دریافت کرده ایدواکسن ھایی  شما، ایمنی سازی وابقسدر  اگر
If your immunization record is missing immunization that you received: 

 .دیریتماس بگ خود کھ آن واکسن را بھ شما ارائھ کرده بود، یبھداشت مراقب با
 سوابق ایمن سازی خود را درخواست کنید.

  بھمراجعھ  ای QR کد نیسکن ااز طریق اآن را  ،بھ دستتان رسیداز سوابق  نسخھ ای کھھمین
 ealth.ca/immunizationformFraserH پس از  یبھداشت عموم. دیارسال کن یبھداشت عموم برای

 .کند یاضافھ مشما  یساز منیآن را بھ سوابق ا ،دریافت

 :If you need more information:دیدار ازین یشتریبھ اطلاعات ب اگر

خود تماس  یمحل یبا واحد بھداشت عموم امراجعھ کنید و ی FraserHealth.ca/immunize بھ 
 .دیریبگ

 Letter to High School Student دبیرستانینامھ بھ دانش آموزان 

 Public Health Unit ی     بھداشت عموم ھایواحد
Abbotsford 
604-864-3400

Agassiz 
604-793-7160

Burnaby 
604-918-7605

Chilliwack 
604-702-4900

Cloverdale 
604-575-5100

Guildford 
604-587-4750

Hope 
604-860-7630

Langley 
604-539-2900

Maple Ridge 
604-476-7000

Mission 
604-814-5500

New Westminster 
604-777-6740

TriCities (Port Moody) 
604-949-7200

Newton 
604-592-2000

North Delta 
604-507-5400

North Surrey 
604-587-7900

South Delta 
604-952-3550

White Rock 
604-542-4000

Farsi 
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