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Atrial Fibrillation: What to do for my health
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Atrial Fibrillation: What to do for my health - continued
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	c 我將與醫生商討我的健康狀況和隨後的護理工作，包括是否需要驗血。
	c 我將詢問應否約見心臟科醫生。
	c 我將就我的心房顫動問題，查詢有關前往心臟科診所的事宜。
	c 我知道如果我長時間感到憂慮或抑鬱，可以隨時尋求幫助和支援。

