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 Car Seat Safety سلامة مقعد السیارة
 اختیار مقعد سیارة آمن لطفلك المولود حدیثاً واستخدام مقعد السیارة بشكل صحیح

إن استخدام مقعد السیارة بشكل صحیح یمكن أن ینقذ حیاة طفلك. تشیر 
الدراسات إلى أن استخدام مقعد السیارة یقلل من خطر الوفاة أو 

 الإصابة الخطیرة من حادث سیارة. 

من المھم اختیار مقعد السیارة المناسب والتأكد من وضع طفلك بشكل صحیح في  
  مقعد السیارة لكل رحلة. 

 دك ھذه الأداة على:ستساع
 إذا كان مقعد سیارتك آمنا لطفلكالتقریر   -
 ضع طفلك في مقعد السیارةكیفیة و  -

 ً  اختیار مقعد السیارة المناسب لطفلك المولود حدیثا
Choosing the right car seat for your new baby   

 سجل معلومات طفلك 
 معلومات الطفل:

  السن
  الوزن
  الطول

 
 سجل معلومات مقعد السیارة الخاص بك 

 معلومات مقعد السیارة:
انظر أسفل مقعد السیارة أو على جانبھ لكي تجد المعلومات 

 الخاصة بمقعد السیارة.

  الصانع
  رقم المودیل

  تاریخ التصنیع
  تاریخ نھایة الصلاحیة

  حدود الوزن
  الطولحدود 

 أكمل قائمة التحقق من السلامة 
 لا نعم 
ھل طول طفلك ووزنھ ضمن الحد الأدنى للوزن 

   والطول لمقعد السیارة؟

ھل یفي مقعد السیارة بالمعاییر  
الكندیة لسلامة السیارات 

(CMVSS)؟ 

  

   ھل قرأت دلیل مستخدم مقعد السیارة؟

ھل أرسلت بطاقة تسجیل المنتج أو سجلت المقعد 
 عبر الإنترنت مع الشركة المُصنعة؟

  

   

 لا نعم إذا كان مقعد السیارة مستخدماً:
   ھل المقعد خال من الحوادث؟

 ھل المقعد خال من الاستدعاءات؟ 
 tinyurl.com/yxkhdukd 

 

  

 

ضمن تاریخ المقعد ھل لا یزال 
 صلاحیتھ؟

tinyurl.com/y2hbs27m 

  

مقعد السیارة باستخدام تفحصت ھل 
"قائمة التحقق من المقاعد 

 المستخدمة"
 cpsac.org/caregiver-resources  

  

 

 أسفل مقعد السیارة على جانب مقعد السیارة

 معلومات مقعد السیارة...لإیجاد 

https://tinyurl.com/yxkhdukd
https://www.cpsac.org/caregiver-resources/
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 تم ازالة لفةّ لتوضیح رؤیة حزام الكتف.

  Using the car seat correctlyاستخدام مقعد السیارة بشكل صحیح 

 
 وفقا لتعلیمات الشركة المُصنعة. م بتثبیت المقعدق

 اضبط الحزام لیناسب طفلك
من  یجب أن یكون الجزء العلوي

دائما عند كتفي طفلك أو  أحزمة الكتف
 أسفلھما مباشرة، ولیس فوقھما أبدا.

في الموضع  حزام المنشعبیجب أن یكون 
إذا كان ھناك أكثر  الأقرب إلى طفلك. 

من فتحة المنشعب، فاختر الأقرب إلى 
 الطفل.

اتبع التعلیمات الواردة في دلیل مقعد 
 السیارة لضبط الأحزمة.

 وضع طفلك في مقعد السیارةكیفیة 
 ألبس طفلك الملابس التي عادة یرتدیھا في المنزل.

ضع طفلك في مقعد السیارة مع وضع ظھره وأردافھ (المؤخرة) 
بشكل مسطح على ظھر مقعد السیارة بحیث تكون رقبتھ وظھره 

 مستقیمین (وضع محاید).

 
 
 
 
 

أي شيء بین طفلك ومقعد السیارة. إذا كنت قلقاً من أن طفلك  لا تضع
سیشعر بالبرد، فضع بطانیات فوق الطفل بعد وضع الحزام في 

 مكانھ.

 وضع الحزام على الطفل في مقعد السیارة
 ضع الحزام على طفلك.

 أمن مشبك الصدر والقفل.
تأكد من أن مشبك الصدر على مستوى 

 إبطي طفلك.
 . تأكد من أن الحزام یناسب بشكل مریح

شد الحزام. عندما یكون الحزام مشدوداً، 
یجب ألا تكون قادرا على ثني جزء من 

 حزام الكتف عند عظمة ترقوة طفلك.
 تأكد من عدم وجود التواءات في الحزام.

 استخدم مقعد السیارة فقط للسفر في السیارة.
استخدم عربة أطفال أو حاملة أطفال، عند التسوق أو الذھاب للتنزه، 

ولیس مقعد سیارة.  لا تستخدم أبدا مقعد السیارة للرضع كسریر 
 أطفال.

مواجھة الخلف وضعھم في مرات عند  5یكون الأطفال أكثر أمانا 
 في السیارة.

استمر في وضع طفلك مواجھا للخلف حتى عمر سنتین على الأقل، 
لوزن المواجھ للخلف لمقعد أو حتى یتجاوز طفلك الحد الأقصى ل

 السیارة.

 معلومات إضافیة

 

 معلومات سلامة المركبات الكندیة 
tinyurl.com/y2tsex8w 

 الجمعیة الكندیة لطب الأطفال
 سلامة مقعد السیارة

Caringforkids.cps.ca وابحث عن مقعد السیارة 
 

 

 الركاب الرابطة الكندیة لسلامة الأطفال
 www.cpsac.org 

مجموعة "فانكوفر وفریزر فالي لسلامة مقعد 
  Facebookالسیارة" على 

 tinyurl.com/y47auozs 
 

 

قد تفكر في أن تجعل فني متطوع لسلامة الركاب الأطفال 
 بشكل صحیح. المقعد بفحص ما إذا كنت قد قمت بتثبیت

 
 ابحث عن فني في مجتمعك من خلال ھذا الموقع 
.www.cpsac.org/find-a-tech 
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https://tinyurl.com/y2tsex8w
https://caringforkids.cps.ca/handouts/safety-and-injury-prevention/car_seat_safety
http://www.cpsac.org/
https://tinyurl.com/y47auozs
http://www.cpsac.org/find-a-tech
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