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o 透析盒 
o 12英尺排出延长线组（针头） 
o 纸巾 
o 溶液袋 
o 12英尺患者延长管线 
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o 洗手凝胶 
o 4×4 纱布 
o 红色夹子  
o 口罩 
o 迷你帽 
 

 

• 洗手 
• 准备好用具 

在床边放几个

奥比帽
(Opticaps) 

 



开始 

• 打开循环机。 
 

 

• 循环机会提示："PRESS GO TO START”
（按GO开始）。 

 

（此时不要 按 “GO”）。 
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准备  

• 洗手。 
• 打开并弄干透析袋。 
• 检查袋子有无泄露及过期日期。 
• 将一个5升袋子放在加热器上，其他袋子放在旁边（把
强度最高的袋子放在加热器上）。 
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• 打开透析盒。 
• 按      按钮开始。 

 

• 循环机会提示： “LOAD THE SET”
（加载装置）。 
 

 

4 加载装置 

Baxter - Info to go 

Baxter - Info to go 



 加载透析盒 

 
 
 
 
 
 
 
 

 1) 打开门。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 2) 加载透析盒。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 3) 关上门。 
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悬挂管线器 

• 把蓝色管线器挂在门上。 
 

• 将管线器上的狭槽套进门顶部的横档。 
 

• 然后，往下拉管线器，卡入门下方的钩子。 
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自行测试 

• 按下           按钮。 
 

• 循环机此时会提示：“SELF TESTING”（自行测试）。 
 

• 循环机做测试时，继续设置循环机。 
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• 管线器右边第一根管线是排出管线。 
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 连接排出管线 

 
 
 
 
 

1) 闭合小的Y型侧
管线上的白色夹
子。 

 
 
 
 
 

2) 接着，将12英尺长
的排出延长线组与
透析盒排出管线
（不超过2组）连
接。  

 
 
 
 
 

3) 取下蓝色帽盖。
将延长线组的末端
搭在抽水马桶、排

水管或容器里（不
要浸在水里）。 
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• 用肥皂和水洗手。 
 

• 戴上口罩。 
  
• 用洗手凝胶清洁双手。 
 
• 自测完成时， 
 循环机会闪烁，提示： 
  “OPEN CLAMPS”（打开夹子）一直到 
  到“CONNECT BAGS” 
（连接袋子）。 

 

10 
 

准备连接袋子 

Baxter - Info to go 



• 找到带红色夹子的管线。它将连接加热器上的透析袋。 
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连接袋子 
 
 
 
 
 

1) 取下 加热器管
线上的拉环。 

 
 
 
 

 
2) 接着，取下袋子上
的拉环。 
3) 将加热器管线连接
袋子接口。（必须是灭菌
连接） 

 
 
 
 
 

4) 拆开蓝色封套。 
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• 将带有白色夹子的管线与要用的下一个透析袋连接。 

• 拆开蓝色封套。 
• 如果第2个白色夹子管线不用，则闭合该白色夹子，让这

条管线留在管线器上。 
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• 将带有蓝色夹子的管线与要用的最后一个袋子（往往是
7.5%）连接。 

• 拆除蓝色封套。 
• 必要时，将12英尺患者延长线组连接透析盒上的患者管

线（管线器上剩下的那条高管线），并把末端放回管线
器（不超过一组）。 

• 最后，检查所有管线有无扭曲和未拆除的封套！ 
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灌注 

• 按下         按钮。 
 

• 循环机会提示： “PRIMING”（灌注）。 
 

• 灌注需要大约10分钟（冲掉管线中的空气）。 
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• 灌注完成时，循环机将闪烁： 
    从 “CONNECT YOURSELF”（连接您自己）到 “CHECK   
PATIENT LINE”（检查患者管线）。 

• 必要时，将肝素加入袋子。 

• 循环机现在准备就绪，可以使用， 
    或者将会等待数小时，以便您连接。 
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肝素剂量 
 每个5升的袋子加4毫升肝素 
 每个2.5升的袋子加2毫升肝素 

Baxter - Info to go 



 
• 戴上口罩。 

 
• 用肥皂和水洗手。 

 
• 打开4x4纱布。 

 

• 取出外接短管，检查夹子已经闭合。 
（还要确保钛转接头和外接短管连接紧密） 
 

 
 

• 用洗手凝胶清洁双手。 
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连接循环机 
 



 
 
 
 
 
 

 3) 连接外接短管与   
患者管线，并用纱
布擦干。 

 
 
 
 
 

 

 2) 接着，取下外接
短管上的迷你帽。 

  

 连接循环机 

 
 
 
 
 

 

1)  取下患者管线上
的拉环（患者管
线就是管线器上

剩余的那条高管
线）。 
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连接循环机 
• 接好后，打开外接短管。 

 

• 按下         按钮。 
 

• 循环机将从排空您的腹部开始，然后整夜循环。 

 
治疗结束 

• 早上，循环机会提示： 
“END OF THERAPY”（治疗结束）。 
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2) 将患者管线与外接
短管断开。 

 
    用手抓住外接短管。 

 断开循环机 

1) 闭合外接短管。 

      打开迷你帽包装和 
      4x4纱布。 
 

 戴上口罩，用洗手凝
胶清洁双手。   

  

 3) 给外接短管盖上新      
的迷你帽。 

  用纱布擦干。 
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记录数字 
• 记下循环机给出的数字很重要。 

 
• 按向下箭头按钮，即可记录。 

 
• 按一下便会出现一组数字。 

 
• 把这些数字记在日志上： 

  

I-Drain  
Total UF  
Average Dwell Time  
Added Dwell Time 或   
Lost Dwell Time 
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闭合夹子 

• 记下数字后，就按下          按钮。 
 

• 循环机会提示： “CLOSE ALL CLAMPS”（闭合所有
夹子）。 
 

• 闭合所有管线上的夹子。 
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• 按下         按钮。 
 

• 循环机会提示： “DISCONNECT YOURSELF”（断
开您自身的连接）。 

• 打开门。 
• 丢弃透析盒、管线和袋子。 

23 断开连接 

Baxter - Info to go 



• 按下        按钮。 

• 循环机会提示： “TURN ME OFF”（把
我关掉）。 

• 关掉循环机。 
 

 

清理 24 

 

如果您有腹痛，进行CAPD交换。  
 

如果液体浑浊，则立即致电PD部或其非工作时间的电话号码！ 
 Baxter - Info to go 



 这些数字表示什么？ 

I-DRAIN VOL: ML 初始排出(Initial Drain, I-Drain)  
第一次排出期间从腹腔排出的透析液的量。 

TOTAL UF : ML 总超滤液(Total UF) 
在所有循环期间，体内移除的过多水份的总量。 

AVG DWELL TIME: HH:MM 平均停留时间 
在每次循环期间透析液停留在腹腔中的平均时间。 

ADDED DWELL TIME : 
HH:MM 

增加的停留时间 
由于透析液的有效排出和填充，液体得以继续停留在患者体内的额外时间。 

LOST DWELL TIME : 
HH:MM 

失去的停留时间 
由于透析液排出和填充不良而失去的停留时间。 
如果失去的时间超过30分钟，请执行以下操作： 
a) 中午做一次双袋交换，检查有无纤维蛋白。 
如果有纤维蛋白，则给每1升透析溶液加入1毫升肝素。  
b)检查是否便秘 
 

如果失去的停留时间仍然每天超过30分钟，请致电腹膜透析门诊部求助。 

资料来源：Baxter Home Choice & Home Choice Pro ADP system (2009). 
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