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 تواصليلطفلك ل اخلق فرص  ا

Create Opportunities for Your Child to Communicate 
 باستخدام مغريات التواصل.  ويكمن السر في أن فرصًاللتواصل.  يمكن أن تخلق  سببحين يكون هناك  لأن يتواصلواالأطفال أكثر احتمالًا يكون 

 أو يقول لك ما يريده.  ثم، حين تستجيب، سيتعلم طفلك أن التواصل يعمل!حتى يخبرك طفلك  تنتظر أن

 
 كيف تستطيع أن تخلق الفرص؟

  وعاءا من الفقاعات، وانفخ في الفقاعات ثم توقف.افتح 

 لطفلك حتى يتواصل ويقول لك إنه يريد المزيد. انتظر

 

   م أطعمة وجبات خفيفة بكميات صغيرة.  اعط طفلك قطعة قد

 بالباقي. واحتفظواحدة، 

 لطفلك حتى يتواصل ويقول لك إنه يريد المزيد. انتظر 

 

  ا عن متناول أو يده ضع لعبة طفلك المفضلة على الطاولة بعيدا

 في حاوية شفافة لً يستطيع أن يفتحها.

 .لعبةلطفلك حتى يتواصل ويقول لك إنه يريد ال انتظر

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  لعبة )على سبيل المثال قضبان  'قطعالحافظ ل'مثل كن

 .بالباقيطفلك قطعة واحتفظ قطار أو قطع أحجية(.  ناول 

 .قطعةحتى يتواصل ويقول لك إنه يريد  لطفلك انتظر

 

   .طفلك حذاء  تي  فردإحدى  ضعافعل شيئاا غير متوقع

 .  ضع سروال طفلك على رأسه.ىخروانس الأ

 .بردة فعل طفلكيأتي حتى  انتظر

 

  أثناء اللعب البدني، اوقف اللعب بصورة مفاجئة.  على

غة طفلك ثم توقف فجأة.  ضع طفلك دغدقم بسبيل المثال، 

 على أرجوحة، ثم توقف فجأة.

 .المتابعةلطفلك حتى يتواصل ويقول لك إنه يريد  انتظر
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 تتمة - لطفلك ليتواصل ااخلق فرص  

Create Opportunities for Your Child to Communicate - continued 
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 أشياء تتذكرها

 في ذهنك مستوى التواصل لدى الطفل. ضع 

 

الطفل الذي لا يتحدث بعد قد يتواصل باستخدام الإشارات ف
أو  الهمهمةالضوضاء )حاول الوصول( أو يوبأن يشير )

 "أههه"(.إخراج أصوات مثل 

 

الطفل الذي يبدأ في التحدث قد يتواصل بكلمات بسيطة 
الحذاء"، "المزيد )"تفاحة"، "قطار"( وعبارات بسيطة "ارتدي 

 غات"(.دغدمن ال

 

  استجب بصورة إيجابية حين يبذل طفلك قصارى جهده لكي
 يتواصل.

 

 

 

  الكلمة التي تريد أن يقولها  بصياغةمن المقبول أن تقوم
الوقت ليحاول  كبعد ذلك، واعط طفل انتظر، طفلك.  لكن

 أن يقولها أيضًا.

  الكلمة بضع مرات.  قد يحتاج  بصياغةيمكن أن تقوم
أكثر من مرة قبل أن يحاول  اتكلمإحدى الطفلك أن يسمع 

 أن يقولها.

  أنت تريد أن تشجع طفلك، لكنك لا تريد أن تحبطه أو
 تزعجه. 

  اختر الأنشطة التي يستمتع بها طفلك.  سيكون أكثر
تواصل حين يكون مستمتعًا.  إذا لم يكن ن ياحتمالًا لأ

 !انتقل لشيء آخرمهتمًا، 

  تخلق الكثير من تلك الفرص يوميًا.  تذكر يمكن أن– 
 طفلك يحتاج للتكرار والتدريب!

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 للمزيد من المعلومات

 اللغة أو وحدة الصحة العامة المحلية بمنطقتك-اتصل باختصاصي التخاطب
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