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如需更多信息

请联络言语-语言病理学医生 
或

当地的公共卫生部门

早期语言 Early Language 
孩子发出声音，使用手势时… 
When your child is making sounds and using gestures… 

 对孩子想要沟通的所有努力作出反应。

记住：沟通包括手势、声音和词语。

 留意哪些事情让孩子感兴趣，并谈论这些

事情。让孩子带头。

 蹲下身子，与孩子齐平。与孩子面对面。

 说孩子不知道或不会说的词语。

如果孩子指着饼干，说“嗯”，你就说

“饼干！” 

 使用对孩子有用的词语。

目前阶段，孩子会说家人的名字、玩具、

食物、衣服和动作的名称更重要。

孩子会用“请”和“谢谢”以及数字、字

母和颜色等词语则不太重要。

 重复、重复、重复。

孩子需要多次听到一个词语才能学会。

你可以说“要水吗？”、“倒水”、“喝
水”。 

 句子要简短。

例如“脱鞋”、“开门”、“要饼干吗？” 

 给孩子沟通的时间。

如果一只杯子掉到地上，你要等待孩子用

眼神、声音或词语作出反应。

 为孩子创造沟通的机会。

例如：

 只给孩子一小块香蕉，等待孩子表

示想要更多。

 把孩子喜欢的玩具放在一只透明关

闭的容器里，等孩子表示自己想要

玩具。
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