
fraserhealth.ca/feedingyourchild

Catalogue #265217 (July 2016) Arabic
To order: patienteduc.fraserhealth.ca

كن على ثقة بأن طفلك يعرف الكمية التي يجب عليه تناولها. 

� تحتاج إلى القيام بالضغط 
على طفلك لكي يأكل. 

يعرف ا��طفال بطبيعتهم 
كمية الطعام التي يحتاجها 

أجسامهم.


