Khi nao nén nhe giup

Hay goi cho béc si ciia quy vi n€u bi bat ctir

truong hop nao sau day:

e SHt cao hon 38.5°C (101°F), dau nhirc, va

on lanh

e Pau nhiéu hon hodc ¢6 bat ctr phan nao tay
do tai hodc xung quanh cho lay sinh thiét

Hay dén Phong Cap Ctru gan nhét hodc goi
s6 9-1-1 néu quy vi bi bat ¢t truong hop nio

sau day:

e DOt nhién bi hut hot
e Daunguc

e Yéula nguoi

HealthLinkBC

Hay goi bat ctr Itiic nao quy vi ¢ thac mac hoac lo
ngai. HealthLinkBC lam viéc 24 gio.

Phuc vy bang 130 ngdn ngi. Mudn c6 thong dich
vién, hdy no6i ngdn nglr cua quy vi bang tiéng Anh.
Cho cho dén khi cé théng dich vién 1én tieng trong

may dién thoai.
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Lay Sinh Thiét Gan la gi?

Ly sinh thiét gan 1a mot cach lay ra mot mau
mo nho tir gan quy vi bang mot cy kim dic
biét. LAy sinh thiét gan la dé xem xét bat ctr
du vét nao bat thuong da nhin thiy qua
nhiing loai thir nghiém khac ma quy vi ¢ thé
da duoc thwr (chrfmg han nhu roi siéu am,
quang tuyén x, roi CT, hodc thir mau).
Phuong thirc nay ciing duoc thuc hién dé tim
nguyén nhan cua bénh vang da, hoic tim xo
gan, viém gan hodc ung thu gan.

Ai 13y Sinh Thiét Gan?

Phuong thirc nay do mét bac si quang tuyén
thyc hién (bac si chuyén vé cac phuong thire
c6 roi hinh hudng dan).

Toi c6 thé dem theo than nhan hoic
ban hay khéng?

Puoc, ho ¢6 thé & canh quy vi trude va sau
khi thyc hién phuong thirc nay. Tuy nhién, vi
nhting 1y do an toan va vi céac diéu 1&, ho
khong dugc ¢ trong phong trong khi thuc hi¢n
phuong thirc nay. Chiing toi s& cho quy vi biét
ngudi trong gia dinh c6 thé cho & dau.

T6i c¢6 phai ngwng dung thuéc cua toi
hay khéng?

Bac si s€ cho quy vi biét; phai ngung dung cac
loai thudc gi trude khi lay sinh thiét gan.

Quy vi phai sap xép dé c6 mét ‘ngwoi
I&n c6 trach nhiém’ lai xe hoac dwa
quy vi vé nha sau khi thwc hién
phwong thirc nay.

LAy Sinh Thiét Gan

Dién tién trwéc khi thwe hién phwong
thirc nay ra sao?

Ban Chyp Hinh Y Khoa cua ching t6i lién lac
v6i quy vi dé chi dan cu thé vé cach chuén bj
cho phuong thurc nay.

Mét bao lau?

Hay chuén bj d¢ c6 mat tai bénh vién it nhét 1a
2 tiéng. Can khoang 1 tleng dé roi hinh va lay
sinh thiét va it nhat 1 tleng nira sau 6 hau
chéc chan 13 quy vi hdi phuc du stc dé roi
bénh vién.

Dién tién trong khi thyc hién phwong
thire nay ra sao?

Béc si quang tuyén sir dung siéu 4m hodc roi
CT dé xac dinh chd 1y sinh thiét, cach an toan
nhit, va léy mAau mo. Bac si quang tuyén tiém
thudc té dé lam ‘té’da quy vi. Quy vi co thé
cam thay bi ap luc de xudng khi tiém kim lay
sinh thiét. Quy vi s& nghe mot tiéng tach khi
mau mé dugc cit ra. Chiing toi yéu cau quy Vi
nin hot va gitt nguoi that yén khi lay cac mau
md. Sau khi liy xong va rat kim 14y sinh

thiét ra, chung t6i s& dé vao chd tiém do dé
cAm mau.

C6 dau khéng?

Khi tiém thudc gay té thi c6 thé cam thdy nhu
bi con gi d6t hodc phong. Quy vi khong cam
thdy dau khi kim tiém vao. Tuy nhién, quy vi
c6 thé cam thay chut it 4p luc dé xudng va hoi
thén khi 14y mau ms.

Dién tién sau d6 ra sao?

Chung to1 dua quy vi den khu vire hdi phuc dé
quy vi nim trong 1 tleng Chung t61 theo doi
quy vi xem c6 bt cir van dé gi hay khong.
Chung t6i xem xét huyét ap, nhip tim, va chd
liy sinh thiét trong thoi gian nay.

C6 bét ctv rai ro hoac bién chirng nao
hay khéng?
Lay sinh thiét gan no6i chung 13 mot phuong
thirc an toan. Hiém khi xdy ra bién chung.
Bét cr khi ndo da bi ddm thung hoac cat dut
cting déu c6 th€ bi nhiém trung. Cac bién
chuing khéc co thé xay ra la:

- chay mau tai chd lay sinh thiét

- xep phdi (tran khi mang phoi)

- ndi xuat huyét

- rudt, thi mat hodc than bi thuong

- nhiém triung trong bung dudi (viém

phuc mac)

Quy vi c6 thé hoi vé cac rui ro trude khi ky
tén vao mau ung thuan.
Khi nao toi biét két qua?
Biéc si quang tuyén c6 thé cho quy vi biét c6
dt mo dé thir nghiém hay khong.

Mubn biét két qua thir nghiém, hay xin hen
vo1 bac si yéu cau thuc hién phuong thirc thir
nghiém nay.

mat sau...



