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醫助死亡 — 流程 
Medical Assistance in Dying - The Process 

 
以下是醫助死亡（Medical Assistance in Dying，簡稱 MAiD）流程中的各個步驟。  

這個流程會視乎預計病人會否在不久的將來離世而略有不同。 
 

 
使用本單張來記下您完成了的步驟。 

步驟 1： 
 填妥 MAiD 請求表格  

(1632 號表格)。  

填表日期：  

 將填妥的表格送交我們的 MAiD 護理統籌中

心（MAiD Care Coordination Centre）。我

們將會聯絡您，商談接下來的步驟。 

步驟 2： 
a) 預計病人快將離世 

沒有等候期。 

b) 預計病人不是快將離世 
必須等候 90 天才可進行 MAiD，等候期從第一

次醫學評估的日期開始計算。在 MAiD 獲得批

准之前，必須諮詢一名您的疾病方面的專家。 

 完成第一次醫學評估日期： 
  

2b) 90 天等候期的完結日期：  

 完成第二次醫學評估日期： 
  

步驟 3： 
 兩名評估員都同意您合資格接受 MAiD。 

 當您準備好定下自己接受協助死亡的日期時，

請聯絡我們的 MAiD 護理統籌中心。 
 

注意：可能需要幾個工作天，才可滿足您的

請求。 
   

MAiD 日期：  

 考慮一下： 
• 在 MAiD 進行時，您希望誰人陪伴在側？ 

• 有沒有什麼有意義的東西是您在此期間想

穿戴、隨身攜帶或傾聽的？ 

• 您的身後事已安排好了嗎？ 

記住：您任何時候都可以中止或‘擱置＇這個流

程。 

注意：我們將所有填妥的 MAiD 表格都存放在我

們的 MAiD 護理統籌中心。 

MAiD 護理統籌中心 
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