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Énumérez toutes les allergies, y compris 

les aliments et le latex. Énumérez toutes 

les mauvaises réactions aux médicaments. 

Énumérez tous les problèmes médicaux. 

Ma carte de médicaments 
My Medication Card 

Ayez toujours sur vous une liste des 
médicaments que vous prenez présentement. 

Partagez cette liste avec vos médecins, 

pharmaciens et autres soignants pour les 

aider à vous prodiguer les meilleurs soins. 

Mon nom: 

Numéro de carte BC Services/Care Card : 

Contact d'urgence et numéro de téléphone : 

Nom et numéro de téléphone du médecin : 

Nom et numéro de téléphone de la pharmacie : 

Autres médecins (spécialistes) : 

French 



 

My Medication Card  terminée… 

Ma carte de médicaments 

Nom du 
Médicament ou Supplément 

Force Combien 
À quelle 

fréquence 
A débuté Arrêté Raison de prendre Qui a prescrit 

Exemple: Ma drogue 20mg 1 comprimé 
2 fois par 

jour 
23/22 
mars 

 Pression artérielle Dr Smith 
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