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아기를 위한 저온 살균된 기증자 모유 
Pasteurized Donor Human Milk for Your Baby

저온 살균된 기증자 모유를 먹이는 이유는?  

Why pasteurized donor human milk? 

아기 수유는 엄마의 모유가 가장 좋습니다. 

모유가 나오지 않거나 아직 모유량이 충분하지 

않은 경우, 공인 모유 은행에서 제공하는 저온 

살균된 기증자 모유(또는 기증자 모유)가 

차선책입니다. 기증자 모유는 엄마의 모유에서 

발견되는 많은 이점을 제공합니다.  

엄마의 모유가 최고이므로 아기에게 기증자 

모유를 먹이는 동안 모유량을 늘리려고 꾸준히 

노력하는 것이 가장 좋습니다. 

브리티시 컬럼비아(BC)주에서 기증자 모유는 

BC 여성 모유 은행(BC Women’s Milk Bank)을 

통하여 아기들에게 제공됩니다. 이 모유 은행은 

북미 모유 은행 협회(Human Milk Banking 

Association of North America)의 지침에 따라 

가능한 한 가장 안전한 제품을 제공합니다. 

기증자는 아기에게 전달될 수 있는 건강 문제가 

있는지 확인받습니다. 

모유 기증자와 기증자 모유 

Milk Donors and Donor Milk 

모유 은행 기증자는 자발적으로 자신의 모유를 

기부합니다. 비흡연자이고 건강한 생활방식을 

지닌 건강한 모유 수유자만 기증자로 

인정됩니다.  

기증자는 다음을 기준으로 선정됩니다. 

• 건강 및 생활방식 관련 질문에 대한 답변 

• 담당 가정의가 제공하는 건강 정보 

• 다음과 같은 질병이 없음을 확인하는 혈액 

검사 결과 

− 인체 면역결핍 바이러스(HIV)  

− HIV 관련 인체 T 림프 영양성 

바이러스(HTLV) 

− 매독 

− 간염 

기증자 모유는 열처리(저온 살균) 전후에 

테스트하여 안전한지 확인합니다.  

기증자 모유는 체액입니다. 알려진 사례는 

없으나, 기증자 모유로 아기에게 감염이 

전염되어 아플 가능성은 매우 희박하지만 

있습니다.  

기증자는 건강한 생활방식을 기반으로 선별 

과정을 거치는 한편 기증자 모유는 기증자 

모유로 아기에게 전달될 수 있는 약물이나 

물질에 대하여 검사하지 않습니다.  

기증자 모유 이용에 관한 궁금한 사항은 

아기의 의료 팀과 상의하세요. 

자세한 내용은 다음을 참조하세요. 

보충이 필요한 경우 아기 수유. 
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