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n?woi?A;h ;/tktK Emergency Services 

fBT{w'E'o?e; (Y/o j'J/ ¯/¯V/) Pneumothorax (Collapsed Lung) 
 

fBT{w'E'o?e; eh j[zdk j?< 

“fBT{w'” wsbp jtk ns/ “E'o?e;” wsbp Sksh. 

fBT{w'E'o?e; fJZe nfijh fpwkoh j? fi; ftZu s[jkv/ 

¯/¯fVnK ”u'A jtk bhe j[zdh ofjzdh j?. s[jkv/ ¯/¯fVnK 

ns/ Sksh dhnK jZvhnK d/ YKu/ d/ ftueko dh EK s/ 

jtk cZ; iKdh j?. fit/A fit/A fJ; EK s/ jtk dh wksok 

tZXdh iKdh j?, T[t/A T[t/A s[jkv/ ¯/¯fVnK tZb dpkn 

tZXdk iKdk j? fi; eoe/ s[jkv/ ¯/¯V/ Y/o j' iKd/ jB. 

id'A s[;hA ;kj B{z nzdo b?D dh e'fÙÙ eod/ j' sK s[jkv/ 

¯/¯V/ g{oh soQK c[bd/ BjhA. fJ; ekoB s[jkB{z ;kj b?D 

”u w[Ùfeb j[zdh j? ns/ fJ; Bkb s[jkB{z Sksh dk dod 

j' ;edk j?. 
 

fBT{w'E'o?e; fe; ekoB j[zdk j?< 

fBT{w'E'o?e; j'D d/ ;G s'A nkw ekoB jBL 

- Sksh ”u ;ZN tZiD ekoB fit/A fvZrD eoe/ iK 

eko jkd;/ eoe/ 

- Sksh ”u ˜ıw ekoB fit/A fe S[ok y'GD eoe/ 

iK u'G/ eoe/ ˜ıw  

- N[ZNhnK j'JhnK g;bhnK 

fBT{w'E'o?e; p ?̂o fe;/ ekoB d/, nukBe j' ;edk j?. 

n;hA fJ; B{z p/fJıfsnko fBT{w'E'o?e; nkyd/ jK. 

fiBQK b'eK B{z p/fJıfsnko fBT{w'E'o?e; j'D dh tX/o/ 

;zGktBk j?, T[j jBL 

- itkB, szdo[;s, bzw/, gsb/ b'e 

- f;roN ghD tkb/ 

- fiBQK B{z g[okDh iK T[wo-Go uZbD tkbh 

fpwkoh j? 

n?woi?A;h fvgkoNw?AN ”u Sksh d/ n?e;-o/ bJh tkg; 

nkU: _________________________ 
Return to the Emergency Department for a chest x-ray on:  

 

fBT{w'E'o?e; dk fJbki fet/A ehsk iKdk j?< 

fJZe S'Nk fBT[w'E'o?e; nkgD/ nkg mhe j' ;edk j?. ;oho 

c;h j'Jh jtk B{z nkgD/ nkg j"bh j"bh i˜p eo b?Adk j?. 

fJZe tZv/ fBT{w'E'o?e; Bkb, s[jkv/ ¯/¯fVnK d/ frod 

c;h jtk B{z jNkT[D dh b'V j[zdh j? skfe s[jkvk ¯/¯Vk 

fco jtk fyZu e/ c[b ;e/. n;hA s[jkvhnK g;bhnK 

ftueko fJZe Sksh dh fNT{p B{z T[; EK s/ gk fdzd/ jK 

fiE/ jtk c;h j[zdh j?. Sksh dh fNT{p “fJZe so¯k 

cbZNo tkbt” Bkb i'Vh iKdh j?. fJj tkbt jtk B{z 

pkjo sK eZYdk j?, go fi; ykbh EK s/ jtk c;h j[zdh 

j?, T[E/ jtk B{z ikD BjhA fdzdk. 
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Sksh dh fNT{p fezB/ ;w/A bJh nzdo oZyh iKdh j?< 

n;hA Sksh dh fNT{p B{z T[d'A se nzdo jh ofjD fdzd/ jK 

id se bhe mhe BjhA j' iKdk ns/ jtk fJeZmh j'Dh 

pzd BjhA j' iKdh. fJ; B{z eJh fdB bZr ;ed/ jB. 

fNT{p B{z pkjo eZYD s'A gfjbK, n;hA Sksh dk n?e;-o/ 

eod/ jK sK i' fJj :ehBh pDkfJnk ik ;e/ fe ¯/¯Vk 

w[V s'A c[b frnk j?. i/ c;h j'Jh jtk tkbh EK s'A jtk, 

jZN rJh j? ns/ s[;hA nkokw Bkb ;kj b? oj/ j' sK n;hA 

Sksh dh fNT{p jNk fdzd/ jK. 

 

wdd ed'A jk;b eo' 

;G s'A B/Vb/ n?woi?A;h fvgkoNw?AN ”u ikT[ i/L 

� Sksh dh fNT{p fvZr gt/.  

j;gskb tk;s/ otkBk j'D s'A gfjbKL 
− fi; EK s'A Sksh y[ZbQ rJh j?, T[; B{z ;k¯ ns/ 

;[Zeh wbQw gZNh Bkb YZe fdT[. 

− wbQw gZNh B{z N/g Bkb gZek eo fdT[. 

� s[jkvk ;kj c[bdk j? iK s[jkB{z ;kj b?D ”u f˜nkdk 

w[Ùeb g/Ù nkT[Adh j?. 

� s[jkvh Sksh ”u dod j? ns/ fJj j'o tZX iKdk j? 

iK dod jNkT[D tkbhnK dtkJhnK b?D d/ pkti{d 

jNdk BjhA. 

� s[jkB{z 38a5° ; (101a3°¯) p[yko j?. 

 

 

j'o ikBD bJh, fJjBK B{z g[ZSDk uzrk j?L 

• s[jkvk ¯?fwbh vkeNo 

j?bEfbze ph;h - 8-1-1 s/ ekb eo' (7-1-1 p'fbnK 

ns/ xZN ;[BD tkfbnK bJh) iK nkBbkJhB ikT[L 
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xo ”u nkgDh d/yGkb fet/A eo' 

• nokw eo' 

• i/ s[jkB{z dod iK p/nokwh j? sK fjdkfJs w[skpe 

dod tkbhnK dtkJhnK bUL 

s[;hA ;kdh n?;hN?whB'f¯B (fit/A fe o?r{bo NkfJb/B'b) 

iK nkJhp{gq'f¯B (fit/A fe w'NfoB iK n?vftb) b? ;ed/ 

j'. 

• fi; t/b/ s[;hA ikr oj/ j[zd/ j', T[d'A xZN' xZN jo xzN/ 

pknd bzw/ ;kj b?D tkbh fefonk eo'. 

− fJZe bzwk ;kj bU ns/ 1 s'A 2 ;fezNK bJh ;kj o'e 

e/ oZy'. 

− ;kj pkjo eZY'. nfijk eoB Bkb s[jkB{z yK;h nk 

;edh j? ns/ fJj ;[Gkte j?. 

− fJj 10 tko eo'. 

• Sksh dh fNT{p B{z w[VB Bk fdT[ ns/ T[; d/ efbZgK B{z 

y[bQD Bk fdT[.  id'A s[;hA ;kj nzdo b?Ad/ j' iK pkjo 

eZYd/ j' sK cbZNo tkbt u'A nfijhnK ntk˜K fit/A 

fe ¯V¯VkT[D dh iK jkoB dh ntk˜ nkT[Dk nkw 

rZb j?. i/ s[jkB{z e'Jh ntk˜ BjhA ;[Ddh sK fco iK sK 

jtk bhe j'D jZN rJh j? iK fNT{p ”u e'Jh o[ektN 

g?dk j' rJh j?. u?e eo' fe fNT{p w[Vh Bk j't/. 

• fJZe ;k¯-;[Eoh ns/ ;[Zeh wbQw gZNh T[; EK s/ oZy' 

fiE'A Sksh dh fNT{p s[jkvh Sksh ”u gqt/Ù eodh j?. 

• ;gzi pkE bT[. Bk sK BjkU ns/ Bk jh Ùkto eo'. 

row NZp ”u Bk ikU ns/ Bk jh ;ftfwzr g{b ”u.  

• fJZe so¯k cb?No tkbt B{z Sksh dh fNT{p s'A Bk 

jNkU. 

• e'Jh i'o bk e/ eoB tkbk ekoi Bk eo' ns/ Bk jh e[M 

th Gkok u[Ze'. 

• f;roN Bk ghU, f;roN ghDk SZvD bJh edw u[Ze'. 

i/ s[;hA f;roN ghAd/ oj/ sK s[jkv/ /̄̄ fVnK d/ w[V Y/o 

j'D dh ;zGktBk tZX iKdh j?. 


