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尽早转介的好处 
尽早转介、发现和干预言语和语言障碍对

优化儿童的学习、社交发展和情绪健康是

极为重要的。早期的言语和语言能力是预

测今后学校表现的有力指标。 

为学龄前儿童 
提供转介 
可以通过公共卫生署为从出生到 5 岁的儿

童提供转介。 
家长可以联系当地卫生部门进行转介。幼

儿教师和医务人员得到家长许可后可以进

行转介。 

无需预约转介诊所 
我们的许多卫生部门都设立了无需预约转

介诊所，如果家长不确定是否需要转介，

可以到这类诊所咨询语言障碍矫正师。简

短的 5 到 10 分钟筛查可以确定您的孩子

是否需要转介到相关计划。 
 
 
 
 

哪里可以找到更多信息 
您可以在 fraserhealth.ca 网站找到以下信息。 

• 言语和语言计划转介表 
• 无需预约转介诊所日期和时间 
• 卫生部门的联系信息 

要直接进入言语和语言计划网页，请使用此

快捷链接： 
goo.gl/reSfVf 
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出生到 12 个月 

• 发出“呜”、“啊”之声。 

• 会交换眼神、微笑和笑出声音。 

• 模仿说话声。 

• 含糊地发出 “卟卟卟”、“哒哒”

之声。 

• 到 12个月时，用一个单词表达一个

“句子”。 

如果您的孩子有如下情况，请转

介： 
− 不发出声音 
− 对声音或其他干扰似无反应 

一到两岁 

• 使用一到三个单词组成“句子”和

短语，或许会造词，或许不会。 

• 16个月时词汇量是几个单词，到 24

个月词汇量有大约 200个单词。 

• 能听懂简单的问题，例如“你的嘴

巴在哪里？” 

• 使用由嘴唇发出的声音，比如 p, b, 
m 和 w。 

如果您的孩子有如下情况，请转

介： 
− 词汇量有限 
− 根本不说话 

**现在转介很重要 

 

两到三岁 

• 使用两到三个单词组成不完整的句子。 
• 到 3 岁时掌握大约 1000 个单词。 
• 开始与成年人和同龄人进行短暂的谈话。 
• 能遵照两步指示。 
• 到 3 岁时，80%的话能说清。 
• 常用的词语能听懂。 

 
如果您的孩子有如下情况，请转介： 
− 在尝试沟通时略显挫折感 
− 说话不明白 
− 不会组合单词 
− 显示出口吃迹象，如重复单词或声音 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三到四岁 

• 使用三四个单词组成简单句子。 
• 问很多问题。 
• 会假扮游戏和角色扮演。 
• 并非所有发音都正确。 

如果您的孩子有如下情况，请转

介： 
− 说话不明白 
− 继续使用简短的词组，如“爹地走” 
− 无法遵照指示 

四到五岁 

• 会讲简单的故事。 
• 几乎 100%的话都能让人听懂。 
• 句子结构复杂。 
• 能遵照三步指示。 
• 使用类似成年人的语法 
• 可能不会发以下的音：r、ch、sh、l、

th、s。  

如果您的孩子有如下情况，请转

介： 
− 无法与大人或其他孩子谈话 
− 说不出完整的句子 
− 口吃 
− 说话不明白 
− 不会遵照指示 
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