
可提供保密的支持：

�����每天��小时， 每周�天
�����以���多种语言提供
�����针对长者的资源

在寻找额外的支持服务？

请 致 电 � - � - � 查 询 有 关
长者社区联络员（Senior 
Community Connector）
的服务。

需要一些帮助?
致电或发短信至�-�-�
查询社区资源相关信息

营养及
食物支援

心理健康和
致瘾物使用

财政

住房

交通

体能活动

社交活动
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