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Tummy Time - continued

b Aadaa dalhy ey O gl Sy 1Ll

TAu)

B3Y sl g Jaall 3 5 U apia j)) djmia s sy o

JULYI 4y e 3 Gall e Ay sl i el Cannsy o
JlY) s ga i o s ladl aldl) Jlly) ada
=)l

m@gj\oﬁlbjchuﬁjw\e&ddsﬁ.
Ay e ddhiall G e Ll

ol Al 8 LIS il Lo Lle o)) e @
)

flayy il ul 1 Ao dadacial) dad ) Ja

Sy

)43 Y sae e

Jail Gl ) 85 jun dataiue daiy 2 5m g Al o
a4l

il glaall (o 2 all Ao Jguand) AiSay oyl
o el Lalall dalall daall dlaal) sas gl al
A o Ay L ol o€ B Tagl 5y 5 ccanlally
811

Gl AN e Glaglrall jalaa

www.fraserhealth.ca U8 daa
o3 5 N e i

Al ) Lisa o1 6S0 Aaually datiaiall )
www.healthyfamiliesbc.ca

Madadl Gaddl" oo ia)

RN F A

Lilay ) Lisa ol 9t daviall Jad
www.healthlinkbc.ca

Sedadl QeI e s

DU il 1l a1 ckns
www.bcchildrens.ca

SUA-Z W G e daall il ST sl
Mol Gl I e Sall P s e g i
Claua C_Lu.d\ u.ubl\ G).cj aa Lﬁ)t'\s\

L - Ol g

Ay ol J8d S 1) di el diss

?"iﬁ W Rl

o (B gl (S5
gyl

st & oY1 (5K .
gyl

sl e Jaul) okl .
- cﬂa/.}a.'a) u.ni‘) % d}lﬂ\
Joadiie 050 O Gang

Ao el (andn ) el 1) Jobl G 6 13l
) ?Mbg.an

ol ¢y mial el o

Aadaal 280 e 4l ) 3G Y Cung cllih aua .
el Al A s el Sl g J0n o
Oidﬁbjﬂ-&)‘y‘d)ﬁwoiosﬂﬁ'ﬁl-bgem@ﬁ/-
Jowad G

!cng:‘f'
o ugh Lo danda ally o

ol o 1

Glia i € - Alaladl 8 SHle daia (e 3L (eita

www.fraserhealth.ca
<y palall L) dle I ladl ell et} 3 dagalll Jad Ja3 Y cile glaall o2

Print Shop # 264451 (February 2015) Arabic

Page 2 of 2



