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रेफ़रल गाइड के 
िलए स्कैन कर�

वेबपेज के िलए 
स्कैन कर� 

घर म� एक से अिधक भाषाओं का उपयोग करना
प�रवार� के िलए गाइड 
Using More Than One Language in the Home – A Guide for Families

के वल एक भाषा सुनने वाले बच्च� के मुकाबले एक से अिधक 
भाषाएं सुनने वाले बच्चे, उतनी ह� जल्द� भाषा समझने और बोलने 
म� सक्षम होते ह�। एक से अिधक भाषाए ंसीखने वाले बच्च� का 
�दमाग़ तेज़ होता है।

एक से अिधक भाषा सीखने वाले बच्च� के ि लए बातचीत करते समय 
अपनी अन्य भाषाओं को िमलाना एक सामान्य बात है। 

य�द अंगेर्ज़ी आपक� घरेल-ूभाषा (मात-ृभाषा) नह�ं है, तो आपके बच्चे 
के �कंडरगाटर्न म� जाना शुरु करने से पहले, घर म� अंगेर्ज़ी का 
उपयोग करने क� कोई ज़रूरत नह�ं है। आपके बच्चे के िलए आपको 
वह भाषा बोलते हुए सुनना अिधक मददगार होता है, �जसे आप बहुत 
अच्छ� तरह बोलते ह�।

ेघर म� एक भाषा बोलना और स्कूल म� दसूर� भाषा बोलना, आपक 
बच्चे के � हत म� है। 

अपनी मात-ृभाषा(एं) कय� बोल�
(Why keep your home language(s))

• आपका बच्चा अपनी मात-ृभाषा म� �जतना मज़बतू होगा, वह
उतनी ह� आसानी से अन्य भाषाए ंभी सीख सकेगा।

• जब आप सबसे अच्छ� तरह बोली जाने वाली भाषा का उपयोग
करते ह�, तो आप अपने बच्चे के सामने एक मज़बूत भाषा का
उदाहरण ह�।

• इससे पा�रवा�रक और सांस्कृितक संबंध बनाए रखने म� मदद
िमलती है।

• एक से अिधक भाषा बोलने का लाभ यह है �क यह सीखने के
अन्य के्षतर्� म� योगदान दे सकता है।

अपनी मात-ृभाषा सीखने म� अपने बच्चे क� मदद   
कैसे कर�
(How to help your child learn your 
home language) 
• पुस्तक� , कहािनयां, गीत और गेम्स अपनी मात-ृभाषा म� ह� साझा
कर�।

• भोजन करने, नहलाते समय, ख़र�दार�, सोते समय और अन्य
दैिनक �दनचयार् के दौरान अपने बच्चे के साथ बात कर�।

• बोली जाने वाली अपनी मात-ृभाषा सुनने के िलए सांस्कृितक
कायर्कर्म� म� �हस्सा ल�।

• आपक� भाषा बोलने वाले अन्य प�रवार� से जुड़�।

• अपने बच्चे के साथ अिधक समय तक खेल� और बात कर�। स्कर्�न
पर और ट�वी देखने म� कम समय �बताएं।

कब मदद ल� (When to get help)

• आपके बच्चे को अपनी मात-ृभाषा म� बातचीत करने म� परेशानी हो
रह� है।

• आपका बच्चा अपनी मात-ृभाषा म� वह नह�ं कर पा
रहा, �जसक� उम्मीद उस उमर् म� क� जाती है।
हमार� Referral Guide म� बोलचाल और भाषा
सबंंधी �दशािनद�श देख�।

आप हमारे webpage पर रेफ़रल फ़ामर् भरकर अपने 
बच्चे को स्पीच-ल�ग्वेज पैथोलॉ�जस्ट से मुलाकात करने 
के बारे म� पूछ सकते ह�।  

Hindi 

अिधक जानकार� के िलए,
अपने स्पीच-ल�ग्वेज पैथोलॉ�जस्ट या      

अपनी स्थानीय सावर्जिनक स्वास्थ्य यूिनट से संपकर्  कर�। 
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