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Escanee para ir a la Guía 
de derivación 

El uso de más de un idioma en casa 
Una guía para las familias  
Using More Than One Language in the Home – A Guide for Families 

Los niños que escuchan más de un idioma son 
capaces de comprender y hablar igual de rápido 
que aquellos que escuchan un solo idioma. El 
cerebro infantil tiene la capacidad de aprender más 
de un idioma. 

Es normal que los niños que están aprendiendo más 
de un idioma mezclen los idiomas al hablar. 

Si el inglés no es su idioma natal, no hay necesidad 
de comenzar a usar el inglés en casa antes de que 
su hijo/a comience el jardín de niños. Es más útil 
para su hijo/a escucharlo/a hablar el idioma que 
mejor conoce. 

Está bien que su hijo/a hable un idioma en casa y 
otro en la escuela. 

Por qué conservar su(s) idioma(s) natal(es) 
Why keep your home language(s) 
• Cuanto mejor hable su hijo/a su idioma natal, 

más fácil le será poder aprender otros idiomas. 

• Cuando usted usa el idioma que mejor conoce, le 
da a su hijo/a un ejemplo sólido del idioma. 

• Ayuda a conservar las conexiones familiares y 
culturales. 

• Hablar más de un idioma puede favorecer otras 
áreas de aprendizaje. 

 

 
Cómo ayudar a su hijo/a a aprender su 
idioma natal How to help your child learn your home 
language 
• Comparta libros, historias, canciones y juegos en 

su idioma natal. 

• Hable con su hijo/a durante las comidas, a la hora 
de bañarse, cuando vayan de compras, a la hora 
de acostarse y durante otras rutinas cotidianas. 

• Asistan a eventos culturales para escuchar cómo 
hablan su idioma natal. 

• Comuníquense con otras familias que hablen su 
mismo idioma. 

• Hable y juegue más con su hijo/a. Pasen menos 
tiempo mirando las pantallas y viendo televisión.   

Cuándo solicitar ayuda When to get help 
• Su hijo/a tiene dificultad para comunicarse con 

usted en su idioma natal. 

• Su hijo/a no está haciendo lo que se 
espera para su edad en su idioma 
natal. Vea las pautas de habla y 
lenguaje en nuestra Guía de 
derivación.  

 
Puede solicitar una consulta para su 
hijo/a con un patólogo del habla y el 
lenguaje llenando el formulario de 
derivación en nuestra página web.  
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Para obtener más información, comuníquese con  
su patólogo del habla-lenguaje o su unidad de salud 

pública. 

Escanee para ir a 
la página web 
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