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掃瞄參閱 

轉介指南

在家中用超過一種語言 
給家庭的指南 
Using More Than One Language in the Home – A Guide for Families
聽到超過一種語言的兒童，明白和學會說話的速

度，跟單聽一種語言的兒童一樣。兒童的大腦善於

學習超過一種語言。 

正在學習超過一種語言的兒童，會在說話時混雜不同

的語言，這是正常的。 

縱使英語不是您們在家中所說的語言，亦沒有必要在

您的孩子未開始上幼兒班之前，開始在家中使用英

語。孩子聽到您說您最精通的語言，會對他們更有幫

助。 

您的孩子在家中說一種語言，而在學校說另一種語

言，這是沒有問題的。 

為什麼要保留您家中的語言? 
Why keep your home language(s) 
• 您的孩子越精通他們家中的語言，到學習其他語言

時，便會更容易。

• 當您說您最精通的語言時，您為您的孩子做出一個

堅穩的語言榜樣。

• 有助於維持家庭和文化的聯繫。

• 說超過一種語言，可能會幫助其他方面的學習。
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如何幫助您的孩子學習您家中的語言 
How to help your child learn your home 
language 
• 用您家中的語言一起看書、講故事、唱歌、和玩遊

戲。

• 跟孩子在吃飯、沐浴、或購物時、臨睡前、和在其

他日常生活習慣方面談話。

• 參加文化活動，讓他們聽到其他人說您們家中的語

言。

• 跟其他說您們家中語言的家庭聯繫。

• 多跟您的孩子談話和玩耍。少花些時間看屏幕和看

電視。

何時尋求幫助 When to get help 
• 當您的孩子用他們家中的語言跟您溝通時出現困

難。

•當您的孩子用您們家中的語言所做到

的，未能達到對他們同齡兒童的期望。

有關言語及語言指引，請參閱我們的

Referral Guide (轉介指南)。 

填妥在我們的網頁 webpage的轉介表

格，您便可查詢有關看言語及語言病理

學家的詳情。  
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如需更多資料，請聯絡 
您的言語及語言病理學家， 
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