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 欢迎入园！ 
 
请为孩子上幼儿园做好准备。确保孩子已及时接种
应接种的疫苗，并已接受所有建议的健康筛查。 

免疫接种 

建议4岁及以上儿童接种以下两种免费疫苗： 

 Tdap-IPV：可预防白喉、破伤风、百日咳和脊
髓灰质炎。 

 MMRV：可预防麻疹、腮腺炎、风疹和水痘。 

请致电您的家庭医生、药剂师或公共卫生部门，预
约时间为孩子接种疫苗。   

向您所属的公共卫生部门报告孩子的免疫接种情况。 
致电卫生部门或填写在线表格。 

扫描此二维码以访问表格，或访问
fraserhealth.ca/immunizationform 

公共卫生服务 

您可以咨询当地公共卫生部门的公共卫生护士。服
务包括但不限于以下方面： 
 免疫接种 

 儿童健康筛查 

 健康知识与安全资源 

在校期间的严重健康状况 

如果您的孩子在学校可能需要紧急医疗护理或药
物，请提醒学校并每年与校长和孩子的老师一起完
成一项健康计划。如果需要，您可以咨询公共卫生
护士。 

“学校健康”网络资源 

请访问我们的“学校健康”（School Health）网络资
源，您可以从中获得适用于5至18岁学生的信息，以
及对家长和学校工作人员有用的信息。 

扫描此二维码或访问
fraserhealth.ca/schoolhealth
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牙齿健康、视力和听力 

 牙科筛查 
幼儿园学生在学校会接受一项免费的牙科检查。
我们这样做是为了寻找和帮助牙齿有问题的孩
子。这项筛查不应取代牙医所做的检查。 

 视力 
我们鼓励所有家长/监护人预约您当地的验光师，
为孩子进行年度眼科检查。这项服务是免费的。 

在BC省，在孩子18岁之前，基本的眼科检查都是
免费的，尽管一些验光师可能会为每次约见收取
少量的费用。 

 听力 
良好的听力对于口头表达和语言发展至关重要，
并且在孩子的社交和情感成长中发挥着重要作
用。 

社区听觉矫治专家可为从0至19岁的孩子提供听力
检查服务。 

对于有听力问题的孩子，家长/监护人、医护或教
育专业人员可以将孩子转介到当地的公共卫生听
力诊所。 

有些孩子可能有资格获得BC省健康儿童计划（BC 
Healthy Kids Program）免费的基本牙科、眼镜和听
力保险。 

要了解更多信息，请致电1-866-
866-0800，也可以扫描此二维
码，或访问gov.bc.ca，然后搜索
“Basic dental, eyeglasses, and 
hearing care”。 

菲莎卫生局虚拟护理服务  

有健康担忧？请拨打1-800-314-0999，致电菲莎卫
生局虚拟护理团队，向注册护士咨询，每周7天工
作，上午10点至晚上10点。 

非工作时间，请拨打 8-1-1致电BC省健康联线
（HealthLinkBC）或访问healthlinkbc.ca，从护士、
营养师、药剂师或运动专业人士那里了解一般健康

信息和建议。 

请扫描此二维码访问
HealthLinkBC。 

公共卫生部门 

阿伯兹福德（Abbotsford） 
604-864-3400 

阿加西（Agassiz）  
604-793-7160 

本那比（Burnaby）  
604-918-7605 

奇利瓦克
（Chilliwack） 
604-702-4900 

素里的克洛弗代尔
（Cloverdale, Surrey） 
604-575-5100 

素里的吉尔福德 
（Guildford, Surrey） 
604-587-4750 

合普（Hope） 
604-860-7630 

兰里（Langley） 
604-539-2900 

枫树岭（Maple Ridge） 
604-476-7000 

米申（Mission） 
604-814-5500 

新威斯敏斯特 
（New Westminster）  
604-777-6740 

三联市，穆迪港 
（Tri-Cities,  
Port Moody） 
604-949-7200 

素里的牛顿 
（Newton, Surrey）  
604-592-2000 

北三角洲 
（North Delta）  
604-507-5400 

北素里（North Surrey） 
604-587-7900 

南三角洲 
（South Delta）  
604-952-3550 

白石（White Rock） 
604-542-4000  

 

https://www2.gov.bc.ca/
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/managing-your-health/family/child-teen-health/dental-eyeglasses
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/managing-your-health/family/child-teen-health/dental-eyeglasses
http://www.healthlinkbc.ca/

