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fJj ikDekoh s[jkv/ j?bE e/no gq'tkJhvo d[nkok s[jkB{z fdZsh rJh ;bkj dk pdb BjhA j?.

jo fszB pi[orK ftZu'A fJZe jo ;kb fJZe iK tZX
tko fvZrdk j?. f˜nkdkso o'ikBk d/ nkw ezw eki
d"okB jh fvZrD dh xNBk tkgodh j?.

eh s[jkB{z gsk ;h<

l p˜[[orK ftZu ;ZN tZiD dk ;G s'A tZX nkw
ekoB fvZrDk j? ns/ w"s j"D d/ ekoBK ftZu'A 6
tK w[Zy ekoB j?.

l jo 10 b'eK ftZu'A 2, fiBQK dk fvZrD ekoB
u{bk N[ZN iKdk j?, dh fJZe ;kb d/ nzdo-nzdo
w"s j' iKdh j?.

l 10 b'eK ftZu T[j 5 fiBQK dk e[Zbk N[ZN iKdk
j?, nkgDhnK o'ikBk dhnK rshftXhnK fvZrD
s'A gfjbK tKr BjhA eo gkT[Ad/.

l nkdwhnK dh s[bBk ftZu, fvZrD ekoB n"osK
dh j;gskb Gosh dh ;zGktBk 3 r[Dk j[zdh j?.

l bzw/ ekb tkbh d/yGkb tkbhnK EKtK s/ 10
ftZu'A 4 pi[or fvZrD ekoB T[ZE/ ofjzd/ jB.

fvZrD d/ yso/ ;pzXh ;ot/yD B{z g{ok eo'

fJ; fvZrD d/ yso/;pzXh ;ot/yD B{z g{o eo e/
nkgD/ fvZrD pko/ yso/ dk gsk brkU. 

;ot/yD g{ok eoB bJhL
1a i/ fJj fpnkB s[jkv/ s/ Y[Zedk j? sK pe;/ s/

;jh gkU. 
2a nkgD/ s/ Y[Zed/ ;ko/ fpnkBK d/ nze i'V bU.

fvZrD d/ yso/ ;pzXh ;ot/yD

w?A fgSb/ S/ wjhfBnK ftZu fvZrk jK.

w?A fJZe y{zvh iK tkeo fJ;s/wkb eodk jK
iK w?B{z fJ; d/ fJ;s/wkb dh ;bkj fdZsh
rJh j?.

eJh tko s[oB t/b/ w?A vrwrkT[Adk jK.

xo ftZu s[ofdnK w?A ¯oBhuo geV e/
nkgD/ nkg B{z ;zGkb b?Adk jK.

w?B{z fvZrD pko/ fuzsk j?.

e[o;h s'A T[m yVk j'D bJh w?B{z nkgD/ jZEK
Bkb fXZeD dh b'V g?Adh j?.

w?B{z eop s/ g?o oZyD ;w/A go/;kBh j[zdh j?.

w?B{z ne;o NkZfJbN ikD dh ekjb g?Adh j?.

w?B{z nkgD/ g?oK u e[ZM wfj;{; j'Dk xZN j'
frnk j?.

w?A nfijhnK dtkJhnK b?AdK jK fi; ekoB
w?B{z nkgDk f;o p"ok j'fJnk wfj;{; j[zdk j?
iK w?A nkw Bkb'A tZX EZfenk j'fJnk wfj;{;
eodk jK. 

w?A nkgDh BhAd iK w{v B{z fpjso eoB bJh
dtkJh b?Adk jK.

w?A ne;o T[dk; iK fBokÙ wfj;{; eodk jK.

e[b nze

i/ s[;hA 4 nze iK tZX gqkgs ehs/ jB sK ;ot/yD d/
Bshi/ B{z nkgD/ vkeNo e'b b? e/ ikU ns/ T[; ;kb
fvZrD d/ ıso/ B{z xNkT[D bJh sohfenK pko/
rZbpks eo'.

;[szso ihtB bJh s[jkvh rkJhv - eh s[jkv/ bJh fvZrD dk ysok j?<
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