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	아기의 음식 알레르기 발생 위험 줄이기
	식품 알레르기란?
	식품 알레르기는 어떤 증상을 야기할 수 있나요?
	내 아기가 음식 알레르기 유발 위험군에 속합니까?
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	흔한 알러르기 유발 식품을 아기에게 처음 줄 때 어떻게 먹어야 하나요?
	아기에게 땅콩, 견과류, 계란을 어떻게 준비해서 주어야 하나요?
	아기에게 먹일 수 있는 다른 음식은 무엇인가요?


